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Цели урока: Знакомство  с важнейшими правилами личной гигиены.
Задачи урока: 
Обучающие: дать учащимся понятие слову « гигиена»  и  первоначальные представления о микробах; 
рассказать о путях попадания болезнетворных микробов в организм человека; 
познакомить учащихся с основными правилами личной гигиены;
Развивающие: развивать коммуникативные навыки в ходе групповой работы;
способствовать развитию устой (монологической) речи и обогащению словарного запаса;
совершенствовать общеучебные умения; развивать навыки личной гигиены;
Воспитывающие: воспитывать чувство взаимопомощи и сотрудничества при работе на уроке; воспитывать чувство ответственности, самостоятельности, умение работать в коллективе, воспитывать у детей привычки соблюдения правил личной гигиены.
Тип урока: открытие нового знания
Образовательная технология: системно – деятельностный  метод  обучения
Формы организации учебной деятельности: парная, групповая, фронтальная, индивидуальная.
Методы обучения: практические, словесные, наглядные, индуктивные.
Оборудование: учебник   «Окружающий мир» Федотова О.Н., Трафимова Г.В., Трафимов С.А., тетрадь «Окружающий мир»  Федотова О.Н., Трафимова Г.В., Трафимов С.А.,     Видео -мультфильм «Мойдодыр»,  Видео – мультфильм «Митя и микробус» , презентация,   карточки для групповой работы, альбомные листы, клей, конверт с разрезанным алгоритмом, карточки с текстом, лист с картинками, карточки  правила личной гигиены.  Яблоки 3-х цветов (желтые, красные, зеленые),  мыло, расческа, полотенце, зубная щетка, щётка, кусок мыла на каждого ребёнка.

Планируемые результаты урока:
Личностные: умение проявлять учебно – познавательный интерес к учебному заданию; умение применять на практике свои знания; самостоятельно определять и высказывать самые простые правила личной гигиены
Метапредметные результаты:
Познавательные УУД: ориентироваться в своей системе знаний: понимать, что нужна дополнительная информация (знания) для решения учебной задачи; добывать новые знания  в учебниках, через задания учителя; перерабатывать полученную информацию: наблюдать и делать самостоятельные выводы.
Регулятивные УУД: определять цель деятельности на уроке с помощью учитель и самостоятельно; формулировать учебную проблему совместно с учителем; учиться планировать свою деятельность на уроке; высказывать свое мнение; работать по предложенному плану.
Коммуникативные УУД: доносить свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи слушать и понимать речь других, договариваться с одноклассниками, работать самостоятельно, в паре, группе по операциям;  оценивать результат своих действий и действий товарищей.
Предметные: уметь работать с учебником, тетрадью,  по карточкам; по алгоритму, уметь проводить исследование,   называть известные правила личной гигиены.
Технологическая карта урока 
	Планируемые результаты
	Деятельность учителя
	Деятельность учащихся
	Оборудование 

	
	Этап 1: Мотивация  учебной деятельности (3 мин.)
	
	

	Личностные: 
- учебно – познавательный интерес к учебному заданию.
Метапредметные:
 Познавательные : 
-умение принимать учебную задачу;
- осуществление решения учебной задачи под руководством учителя;
 Регулятивные: 
- высказывание своего  мнение 
Коммуникативные:  
- использование  речи для регуляции своего действия.
- слушать и понимать речь других
Предметные: 
-понимать учебную задачу
	Дорогие ребята, улыбнитесь друг другу и мне. Попробуйте сохранить доброе настроение в течение всего урока. Я желаю вам, ребята, извлечь из нашего урока, как можно больше новых знаний. А большой ли багаж знаний вы унесете с урока, это зависит от вас.
Мотивация к учебной деятельности посредством включения отрывка из мультфильма «Мойдодыр». 
- Ребята, как зовут героя этого мультфильма? 
- В каком настроении Мойдодыр? 
- Чем он недоволен?

- Почему нельзя ходить грязным?
Что бы вы посоветовали  этому мальчику?
	Слушают учителя, улыбаются друг к другу.






Смотрят отрывок из мультфильма «Мойдодыр».
Отвечают на вопросы учителя.

-Этого героя зовут Мойдодыр.
-Он в плохом настроении, потому что мальчик ходит грязный.
- Грязным ходить некрасиво.
Высказывают свое мнение.
	Отрывок из мультфильма «Мойдодыр» -
где Мойдодыр выходит из маминой спальни (2 мин.).


	
	Этап 2: Актуализация знаний и пробное учебное действие (3 мин.)
	
	

	Личностные: 
- учебно – познавательный  интерес к учебному заданию; 
Метапредметные:
 Познавательные: 
- ориентироваться в своей системе знаний;
- высказывать свою точку зрения
Регулятивные: 
-умение принимать учебную задачу урока, 
-умение высказывать сое мнение;
- умение работать по предложенному плану 
Коммуникативные:  
- умение донести свою позицию до  одноклассников 
- слушать и понимать речь других
Предметные:
-умение работать с учебником
	Работа с учебником
- Откройте оглавление учебника. 
- Какую главу мы уже изучили?
- Что вы узнали из 3 главы?




- Прочитайте, как называется новая глава, с которой мы будем знакомиться»
- Как вы думаете, может ли грязь повлиять на здоровье человека, стать бедой?  Почему? 
- Что нужно человеку для здоровья?
- Попробуем определить тему урока по тем высказываниям, которые лежат у вас на партах. 
(карточки с высказыванием)



	Работают по учебнику
Находят оглавление. 
- Мы изучили 3 главу. 
- Теперь мы знаем, что человек – разумное существо.
-Узнали, как правильно питаться и зачем нужно соблюдать режим дня.
Дети читают 4 главу 

-«Как уберечься от беды»
Высказывают свою точку зрения. 



Работают в парах по карточкам.
Определяют тему урока.
 - Чистота – залог здоровья


	Учебник «Окружающий мир», 2 часть
(оглавление)












Приложение 1
Карточки с высказываниями
Болезнь с грязью дружат. 
Чистота - лучшая красота. 
Чистота – залог здоровья.


	
	Этап 3. Выявление места и причины затруднения (2 мин.)
	
	

	Личностные: 
- интерес к решению проблемы 
Метапредметные:
 • Познавательные: 
- формулирование проблемы, 
речевое высказывание в устной форме;
Регулятивные: 
- выполнение учебного задания в соответствии с поставленными  задачами; 
Коммуникативные:  
- формулирование и аргументирование своего мнения в коммуникации; 
Предметные:
фиксирование во внешней речи причину затруднения
	- Почему надо мыть руки с мылом перед едой?
- Можете ли вы ответить, почему для здоровья важна чистота?  
- Рассмотрите свои руки. Кто считает, что они чистые?
-  Кто знает, как часто нужно мыть руки? А как правильно нужно мыть руки?
- Как вы думаете, есть ли в здоровье правила чистоты? 
- А вы знаете эти правила?
- Кто знает, что такое «гигиена»?
- Какое затруднение вы испытали?
- Почему это произошло?
 - Предположите,  что  вы должны узнать сегодня на   уроке?
	Высказывают свою точку зрения и предположения.





Осознают то, что уже усвоено и что ещё подлежит усвоению.
Высказывают свои предположения
	

	
	Этап 4. Построение проекта выхода из затруднения (5 мин)
	
	

	Личностные: 
- проявление учебно – познавательного интереса к учебному заданию; 
- применение на практике своих знаний.
- формулирование темы и цели урока;

Метапредметные:
 • Познавательные: 
-формирование умения принимать учебную задачу урока;
-  построение логической цепочки рассуждения;
- самостоятельное нахождение способов и путей решения проблемы;
 Регулятивные: 
- определение цель деятельности на уроке с помощью учителя и самостоятельно;
- высказывание своего мнения
Коммуникативные:  
- формулирование и аргументирование своего мнения; умение работать в группе.
Предметные: 
-понимание учебной задачи, умение составлять алгоритм
	- Какова цель нашего урока исходя из нашей темы?



 Организую работу в группе по составлению карты урока. Выдаю конверт с разрезанным алгоритмом, альбомный лист и клей
- Соберите карточки так, чтобы из них получились предложения нашего плана, расставьте  их по порядку.
	Узнать, кто такие 
	микробы и какой вред они приносят человеку

	[image: ]

	Узнать, как попадают
	микробы в организм человека и как человеку бороться с ними

	[image: ]

	Составить правила 
	личной гигиены
	[image: ]


Проверка  карты с помощью слайда № 2
- Ребята, мы составили карту урока, которая должна  помочь нам достигнуть цели урока.
	Участвуют в обсуждении учебной задачи, формулируют свои мысли, строят высказывания. 
- Составить правило чистоты
Работают в группах по составлению карты урока. Договариваются и приходят к общему решению в совместной деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов.
	



Приложение 2
Альбомный лист, клей, конверт с разрезанным алгоритмом:
-Узнать, кто такие
- микробы и какой вред они приносят человеку
-Узнать, как попадают

-микробы в организм человека и как человеку бороться с ними
-Составить правила

-личной гигиены






Слайд №2

	
	Этап 5. Реализация построенного проекта (15 мин.)
	
	

	Личностные: 
- проявление учебно – познавательного интереса к учебному заданию; 
- применение на практике своих знаний;
 - саморегуляция
Метапредметные:
Познавательные: 
- поиск необходимой информации;
- выдвижение гипотез и их обоснование;
- ориентирование в своей системе знаний.
Регулятивные: 
- умение принимать и сохранять учебную задачу;
- высказывать свое мнение;
- определение успешности выполнения своего задания в диалоге с учителем.
Коммуникативные:  
-формулирование и аргументация своего мнения и позиции;
- учет разных мнений
Предметные:
- умение работать по учебнику; по алгоритму
- объяснение понятия «микробы»
- составление  правил личной гигиены
	Организую ситуацию решения учебной задачи,  используя систему заданий и вопросов, позволяющих найти нужные правила.
- Посмотрите на карту урока. Что мы должны узнать сначала? 
- Предлагаю самостоятельно познакомиться с текстом на с. 71-72, 

- Узнайте из текста, кто такие микробы и почему Миша не пьёт сырую воду.



- Какой вывод сделаем? 

- А можете объяснить, какой вред наносят микробы?
- Ответили ли мы на первый пункт плана?
Работа со вторым пунктом плана.
- Назовите второй пункт плана по карте знаний.

- Как вы думаете, где живут микробы?



Если ты болеть не хочешь
Или взаперти скучать,
То с микробами сегодня
Начинаем воевать!
- Но сначала вспомним, что необходимо человеку для жизни.
 - Без чего человек не сможет жить? 
- Это самое важное для человека.
-  Что ещё нужно человеку для жизни?
(На слайде появляется схема во время ответов детей   вода, воздух, пища, помещение, одежда, предметы первой необходимости)
- Как вы считаете, всё это должно быть чистым? Почему? 
-Как же бороться с микробами?
- Обратимся к первой карточке. (Вода). 
- Вернёмся к тексту учебника. Стр. 71.
- Ответьте на вопрос: Почему Миша не пьёт сырую воду? 
- Озвучьте решение. Есть ли другое мнение? Какое? 
- Какой вывод сделаем? 
Правило появляется на схеме слайда №3

- Обратимся к карточке - воздух
- Как дома, в школе, в транспорте люди очищают воздух от микробов? 
-Вам поможет материал учебника на стр. 76. Вы можете воспользоваться как рисунком, так и текстом учебника. Озвучьте решение. 
-Какое правило составим?
Правило появляется на схеме слайда №3

- Обратимся к карточке – Пища. Для этого просмотрите отрывок из мультфильма (видео – мультфильм «Митя и микробус»). 
-Ответьте на вопрос. Какое правило необходимо выполнять?

- Обратимся к карточке – одежда 
-Послушайте стихотворение (читает подготовленный ученик)
Ах-ах-ах! Какое платье!
Да ведь не на что смотреть!
Я б такое не надела.
У меня другое дело!
От борща пятно большое,
Вот сметана, вот жаркое,
Вот – мороженое ела,
Это - в луже посидела,
Это клей, а здесь чернила.
Согласитесь, очень мило.
Я наряд свой обожаю,
На другой не променяю!
-  Согласны ли вы с девочкой?
- На столах у вас карточка с текстом,  вам нужно дополнить вывод: 
Одежда всегда должна быть________.
Для этого одежду нужно __________ в машине и _______________утюгом.
- Какое правило дополним? 
Правило появляется на схеме слайда №3
- Обратимся к карточке – Предметы первой необходимости. 
-Что мы относим к предметам первой необходимости
-Вспомните сказку «Федорино горе». 
-Кто автор этого произведения?
- Почему от Федоры убежала посуда?
 - Чтобы составить следующее правило, прочитайте сказку. 
“Сказка о микробах”.
Жили-были микробы – разносчики разных болезней. Больше всего на свете они любили грязь. Чем грязнее, тем им было приятнее и тем больше их становилось. Вот на столе кто-то оставил невымытые тарелки, крошки, кусочки хлеба. Тут как тут муха. А на ее лапках сотни микробов. Муха улетела, а микробы остались на столе, на тарелке, на ложках и думают: – Как хорошо, что на свете есть грязь и мухи. И стало микробам раздолье. И на руки можно попасть, и в рот к человеку. А там уж и до болезни рукой подать!
- Какое открытие сделали? Почему посуда не должна быть грязной? 
-Выделите в тексте голубым цветом те предложения, которые помогли вам ответить на данный вопрос.
-Какое правило составим?
Правило появляется на схеме слайда №3 
-Сейчас вы – ученики. А для вас – школьников важными предметами являются ручки, карандаши, линейки, учебники. 
Найдите ответ на вопрос. (слайд №4 )
- Какая опасность подстерегает  Машу? Почему? Озвучьте решение. 
-Сформулируйте правило, которое необходимо выполнять.
Сделайте вывод. Где любят находиться микробы?
Правило появляется на схеме слайда №3
- Обратимся к нашему плану
- Какой пункт плана нам осталось выполнить? Какие правила мы должны составить? 
Работа в группах. Составляют самостоятельно правила личной гигиены по картинке .
 - Соотнесите картинку с правилом личной  гигиены [image: http://www.flixya.com/files-photo/D/h/i/Dhianhendra-2351049.jpg]       [image: http://www.flixya.com/files-photo/D/h/i/Dhianhendra-2351049.jpg]
[image: ] Мой руки по мере загрязнения    
            перед едой, после прогулки.[image: ]Умывайся и чисти зубы 2 раза в       день 
[image: ]  Следи за чистотой своего тела
[image: ] Следи за чистотой и длиной  ногтей
[image: ] Следи за чистотой волос и расчесывай их.
 [image: ]Прикрывай рот платком, когда чихаешь или кашляешь
[image: ] пользуйся своими предметами личной гигиены.

-Хотите узнать, почему правила ухода за своим телом называются правилами личной гигиены?
- Наш Мойдодыр исправно служит королеве Гигиена. Её имя происходит от имени Гигиея — в греческой мифологии богиня здоровья. С именем этой богини и связывают происхождение слова «гигиена».
(на доске появляется картинка богини Гигия)
Прошу прочитать отрывок из стихотворения Георгия Юдина «Страшная сила» (с.73). 
Прошу ответить на вопросы строчками текста.
 - Кто такие микробы? 
- Где они живут?
- Какого они размера? 
- Как можно бороться с микробами? 
- Составим алгоритм действий для мытья рук. 
 -Выполним действия по алгоритму. Давайте выберем одного ученика для выполнения данного алгоритма. 
 Физминутка 
Хомка, Хомка, хомячок –
Полосатый бочок (руки на поясе, движения влево –вправо, далее поглаживающие движения  руками левого и правого боков)
Хомка раненько встает
Щёчки моет, шейку трёт (движения руками)
Подметает Хомка хатку (движения по содержанию текста)
И выходит на зарядку (маршируют)
Раз-два-три-четыре – пять (руки в стороны, ритмично сгибаем руки в локтях)
Хочет Хомка сильным стать (кисти рук к плечам, напрягая мышцы рук).
	


- Кто такие микробы, и какой вред они приносят человеку.
Читают текст в учебнике на стр. 71-72.
Узнают, что микробы – это крохотные живые организмы (на точке в конце предложения их может быть более тысячи). И объясняют, почему Миша не пьёт сырую воду.
- Перед употреблением воду нужно кипятить.
-Многие из них вызывают заболевания человека.
- Да.

- Узнаем, как микробы попадают в организм человека и как с ним бороться.
Высказывают свои мнения, предположения.
- Микробы живут повсюду - в воздухе и воде, в почве и на поверхности предметов. 






- Без воды, воздуха, пищи.

- Помещение, одежда, предметы первой необходимости.



Отвечают на поставленные вопросы.



Работа по учебнику. Стр. 71.

Отвечают на поставленные учителем вопросы.


- Перед употреблением воду нужно кипятить.


Обращают внимание на  вторую карточку 


Работа по учебнику. Стр.76.


- Чтобы очистить воздух от микробов – проветривай помещение.




Мой овощи и фрукты перед употреблением.


Подготовленный ученик читает наизусть стихотворение, остальные слушают, отвечают на поставленные учителем вопросы.











Работают в группе по карточке, где делают вывод.

- Носи чистую, выглаженную одежду



Варианты ответов детей (тарелки, ложки, вилки, стаканы).

- К.И. Чуковский
Отвечают на поставленные учителем вопросы.
 Работают в паре, читают сказку «Сказка о микробах».














Отвечают на вопросы  учителя, выполняют задание: выделяют в тексте предложения, которые помогли ответить на данный вопрос.
- Мойте посуду после использования



Смотрят на слайд, читают и отвечают на вопросы, формулируют правило


- Не тяни в рот ручки и карандаши.
-Микробы любят пыль и грязь



- Составить правила личной гигиены

Работа в группах. Составляют правила личной гигиены. Наклеивают правило личной гигиены с соответствующей картинкой.
Проверка работы







































Читают отрывок из стихотворения Георгия Юдина



- Страшная сила
-В глубоком черном подземелье
- Маленькие
- Простым мылом
Составляют алгоритм «Мытья рук».
Один ученик выполняет действия по алгоритму.

Выполняют физминутку
	




Слайд №2
Учебник «Окружающий мир» 2 часть





























Слайд №3
со словами:
 -вода, 
-воздух, 
-пища, 
-помещение, 
-одежда, 
-предметы первой необходимости


Учебник стр.71






Слайд №3





Учебник «Окружающий мир» 2 часть
Стр. 76

Слайд №3


Слайд №3
Видео – мультфильм «Митя и микробус» (отрывок -2 мин)
Слайд №3













Приложение 3
Карточки с текстом
Одежда всегда должна быть________.
Для этого одежду нужно __________ в машине и _______________утюгом.
Слайд №3






Приложение 4
«Сказка о микробах»


















Слайд №3






Слайд №4






Слайд №3

Слайд №3



Приложение 5
Лист с картинками и на отдельных листах правила личной гигиены.
Слайд №5








































Слайд №6


Учебник стр.73.







Приложение 6
Альбомный лист, клей, разрезанный алгоритм
 Слайд №7


	
	Этап 6. Первичное закрепление с проговариванием во внешней речи (3 мин.)
	
	

	Личностные: 
- применение на практике своих знаний.
Метапредметные:
 Познавательные УУД: 
- умение строить речевое высказывание в устной и письменной форме.
 Регулятивные: 
- выполнение учебного задания в соответствии с поставленными  задачами; 
 Коммуникативные:  
- формулирование и аргументирование своего мнение в коммуникации;
Предметные:
-умение проводить исследование , действовать по алгоритму
	-Где любят находиться микробы? Микробы любят пыль и грязь.
- Предположите, а в нашем классе есть микробы? Ведь этот класс каждый день хорошенько убирается. Как проверить? Для этого проведём исследование.
1.Исследуйте  чистую влажную салфетку, запомните её вид
2.Проведите влажной салфеткой по своей парте, обложке тетради или дневника, портфелю.
3.Исследуйте ещё раз салфетку.
4.Сравните результаты и сделайте вывод.
Сделайте вывод по исследованию, присутствует ли пыль  в помещении, на вещах и предметах?
	Высказывают свою точку зрения
Проводят исследование, сравнивают визуально результаты, делают выводы.

	

Приложение 7
Алгоритм исследования

	
	Этап 7. Самостоятельная работа с самопроверкой по эталону (3 мин)
	
	

	Личностные: 
- умение адекватно оценивать свою работу;
- применение на практике своих знаний.
Метапредметные:
 Познавательные: 
-  построение логической цепочки рассуждения;
- самостоятельное нахождение способов и путей решения проблемы;
 Регулятивные: 
- выполнение учебного задания в соответствии с поставленными  задачами; 
Коммуникативные: умение выполнять роль исполнителя.
Предметные:
- самостоятельное выполнение теста;
- умение выбирать  правильный ответ; 
-оценивание  своей работы.
	[image: http://www.pics-zone.ru/img.php?url=http://img-fotki.yandex.ru/get/5508/136930264.d/0_705a3_73de12d1_XL][image: http://ou222bel.a2b2.ru/storage/images/person/34/gallery/1289/10050_003_novyy%20razmer.jpeg]- Предлагаю выполнить задание в виде теста № 64 в тетради для самостоятельной работы. 
- Прочитай правила гигиены. Всегда ли ты их выполняешь? Ответь честно!
- Оцените свою работу. 
- Что получилось, что хочется изменить. Почему?
	
Находят  задание в тетради и выполняют самостоятельно. Предъявляют результат работы. Оценивают свою работу

	Тетрадь для самостоятельной работы № 64



















	
	Этап 8. Включение в систему знаний и повторения (3 мин)
	
	

	Личностные: 
- проявление учебно – познавательного интереса к учебному заданию; 
- применение на практике своих знаний.
Метапредметные:
Познавательные: 
 - умение строить речевое высказывание в устной форме.
Регулятивные: 
 - осуществление итогового контроля по результату.
Коммуникативные:.
Умение слушать и понимать речь других; умение слушать до конца загадки, не перебивая друг друга.
Предметные:
- умение слушать и отгадывать загадки.
	Загадываю загадки :
1. Гладко, душисто, моет чисто
       Нужно чтоб у каждого было
       Что, ребята (Мыло).
2. Целых 25 зубков
        Для кудрей и хохолков
        И под каждым под зубком
        Лягут волосы рядком. (Расческа)
3. Вафельное, полосатое,
Гладкое, лохматое,
Всегда под рукою,
Что это такое? (Полотенце)
4. Волосистою головкой
В рот она влезает ловко
И считает зубы нам
По утрам. (Зубная щетка)
5. Вроде ёжика на вид,
Но не просит пищи.
По одежде пробежит-
Она станет чище. (Щетка)
6. Вот какой забавный случай!
Поселилась в ванной туча.
Дождик льется с потолка
 Мне на спину и бока.
На полу не видно луж. 
Все ребята любят … (Душ)
Выставка средств личной гигиены.
- Чем вы ещё пользуетесь?



	Слушают и отгадывают загадки


























Ответы детей (возможные варианты: пена для ванны, зубная паста, шампунь, мочалка…)
	Приложение 8
Загадки 
Предметы личной гигиены:
Мыло 
Расческа
Полотенце
Зубная щетка
Щетка 

	
	Этап 9. Рефлексия учебной деятельности на уроке (3 мин)
	
	

	Личностные: 
- ориентация на понимание причин успеха в учебной деятельности.
Метапредметные:
 Познавательные : 
- умение осознанно и произвольно строить речевое высказывание в устной и форме. 
Коммуникативные :  
- умение излагать свое мнение и позицию
Предметные:
- умение самостоятельно применять свои знания на практике.
	- Какую цель ставили?
- Как действовали?
-Продолжи высказывание:
Сегодня я узнал…
Мне удалось научиться …
Я порадовался тому, что..
Могу похвалить себя за…и своих одноклассников за…
Организую итоговую самооценку в соответствии с критериями.  
- Перед вами дерево Здоровья (изображение дерева на доске) 
На парте у вас яблочки трёх цветов.
Зелёное яблоко -  я считаю, что сделал всё правильно, у меня хорошее настроение.
Жёлтое яблоко - у меня хорошее настроение, но были трудности
Красное яблоко - у меня плохое настроение, было трудно.
-Яблоко своё с помощью клея прикрепите к нашему дереву Здоровья 
(Пока дети прикрепляют яблочки, звучит песня «О чистоте» из мультфильма «Маша и медведь».) Оцениваем, каких яблок больше на дереве. Подводим итог.
 Чтение стихотворения:
Каждый твердо должен знать:
Здоровье надо сохранять.
 нужно спортом заниматься,
Руки мыть перед едой,
Зубы чистить, закаляться,
И всегда дружить с водой.
И тогда все люди в мире
Долго-долго будут жить.
И запомните, здоровье
В магазине не купить!
Чтоб жизнь счастливую прожить,
Здоровье нужно сохранить.
Запомнить нужно навсегда-
 Залог здоровья - ……..чистота!
- На память о нашем сегодняшнем уроке для вас приготовлены небольшие подарки. 
Загадка: 
Гладко, душисто,
Моет чистою
Нужно, чтоб у каждого было…
Что же это? (мыло)
Домашнее задание: 
 1. В учебнике с. 76 (рассказ по рисунку)
2. Приготовить сообщение. Темы по выбору учащихся: «Секреты здоровых зубов» «Надо ли ухаживать за своим языком».
Урок окончен. Всем спасибо! 
	Контролируют и оценивают результаты своей деятельности. Формулируют  и аргументируют своё мнение.















Прикрепляют яблоки к дереву Здоровья. Оценивают классом каких яблок больше. Подводят итог
	

Слайд №8
Сегодня я узнал…
Мне удалось научиться …
Я порадовался тому, что..
Могу похвалить себя за…и своих одноклассников за…
Песня «О чистоте» из м/ф «Маша и Медведь»






































Слайд№9
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